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Johannes Brahms 
 
 
De manhã, Senhor, ouves a minha voz; de manhã Te apresento a minha 
oração e fico esperando. Sal. 5:3. 
 

 
Johannes Brahms cresceu nas favelas, o distrito mais pobre de 

Hamburgo, Alemanha. Seu pai, um tocador de contrabaixo numa orquestra 
local, fazia apenas o suficiente para alimentar a família. Eles moravam em 
cômodos úmidos e modestamente mobiliados, os quais muitas vezes eram 
frios no inverno. A sopa era rala. Para torná-Ia mais grossa, Johannes 
precisou trabalhar com a idade de nove anos, tocando violino em 
restaurantes, muitas vezes até tarde da noite. 

Apesar de ter que trabalhar tão arduamente, Johannes achava tempo 
para as lições e várias horas de estudo diário de piano, bem como tempo 
para escrever música. 

- Os melhores sons me vieram à mente - dizia ele - enquanto eu estava 
engraxando minhas botas, antes do amanhecer. 

Muitos homens importantes têm compartilhado do hábito de Brahms 
de levantar cedo. Os cristãos de todos os tempos descobriram que o maná 
celestial é melhor quando reunido nas horas que antecedem a queda do 
orvalho. Na suave quietude, antes que se inicie nossa vida agitada, podemos 
ouvir melhor a voz de Cristo a nos falar à alma. 

João Wesley, grande pregador da Inglaterra, levantava-se às quatro 
horas da manhã para passar uma ou duas horas em oração. João Quincy 
Adams, presidente dos Estados Unidos, lia sua matéria bíblica em primeiro 
lugar cada manhã. William Gladstone, Primeiro-Ministro da Inglaterra, ia 
cada manhã à igreja mais próxima para orar. J. Hudson Taylor, missionário 
pioneiro na China, nos momentos mais agitados, levantava-se às três horas 
da manhã para orar. Ellen G. White levantava-se nas primeiras horas da 
manhã para comungar com Deus e escrever Suas mensagens. 

Jesus era um madrugador. Levantava-Se antes do alvorecer para 
dedicar tempo conversando com Seu Pai. Daniel preferiu ser lançado na cova 
dos leões, a perder sua entrevista matinal com Deus. Também Davi 
considerava especiais as horas da manhã. Isaac Watts fez um hino baseado 
no texto de hoje. 

Há uma certa magia nas primeiras horas da manhã, que Johannes 
Brahms descobriu. Você já a experimentou? 

 


