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14 de outubro

Uvas-do-Monte

"Oh! provai, e vede que o Senhor é bom; bem-aventurado o homem que
nEle se refugia. " Salmo 34:8.

"Quero subir ao morro do mirtilo", eram palavras de muitos dos meus
acampantes de verdao no Acampamento Winnekeag, ao norte de
Massachusetts. Os acampantes sabiam que por volta de meados de julho o
morro atras do acampamento estaria carregado de pequenas e doces uvas-
do-monte, também denominadas mirtilo, vacinio, airela, arando e uva dos
bosques. Estas uvas-do-monte sdao muito pequeninas, mas doces. Comeram
tudo o que puderam aguentar, a seguir apanharam-nas e as trouxeram para
a cozinheira fazer bolos e panquecas. Ela nunca os desapontava. Acordava
cada manha com suas auxiliares e fazia bolos de uvas-do-monte para os
acampantes. Estes aguardavam ansiosamente o desjejum.

As uvas-do-monte foram primeiramente comidas pelos indios
americanos. Também as punham fora para secar. Quando Lewis Cass viu as
primeiras uvas-do-monte em 1831, fora dos alojamentos dos indios, as
chamou ele whortleberries, um termo antigo que significa bagas azuis. A
casca azul-escura das uvas-do-monte possui uma camada poeirenta
chamada bloom (flor) e por isso elas tém uma aparéncia esbranquicada.

Ha duas espécies de uvas-do-monte, as silvestres e as cultivadas. As
cultivadas sao maiores e menos doces do que as uvas-do-monte silvestres.
O Estado do Michigan, onde vivemos atualmente, € o maior produtor de
uvas-do-monte dos Estados Unidos, produzindo cerca de 22,5 milhdes de
quilos cada ano.

Muitas pessoas gostam das uvas-do-monte a primeira vez que as
provam, mas outras tém de adquirir o gosto. As pessoas nao sabem se
gostam de uvas-do-monte antes de as haver provado, mas uma vez
adquirindo o "gosto" por elas, vocé esta "fisgado". As uvas-do-monte sao
transformadas em tortas, xaropes, bolinhos fritos, sopa de fruta, pudim,
bolos, panquecas e outras sobremesas. E um prazer pé-las na boca (sorvé-
las geladas. Sao agradaveis ao paladar.

Davi nos convida a "provar” a Jesus. Ele sera doce e bom. Quando
confiamos em Jesus e Ele tem toda a nossa confianca, somos beneficiados
por Sua maravilhosa docura. Ele € um Deus de amor, e este amor esta
pronto para ser derramado em cada um de noés, se o quisermos. Peca a
Deus que derrame hoje sobre vocé o Seu doce amor. Isto sera melhor do
que qualquer uva-do-monte.
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