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8 de setembro

Pipoca

"Tu visitas a terra e a regas; Tu a enriqueces copiosamente; os ribeiros de
Deus  são  abundantes  de  água;  preparas  o  cereal,  porque  para  isso  a
dispões. " Salmo 65:9.

Nos primeiros anos da América o milho era um dos principais artigos
da dieta. Mesmo na história bíblica lemos que muitos usavam grãos. Rute
rebuscou-o nos campos de Boaz, Faraó teve um sonho e José revelou-lhe a
interpretação, José foi posto como encarregado dos cereais e os discípulos
de Jesus o colheram e comeram no sábado.

Não  leio  onde  o  povo  na  Bíblia  andou  estalando  pipoca,  mas  os
primeiros  colonizadores  da  América  usavam todos  os  tipos  de  milho  e
podem ter até mesmo estalado pipoca. A pipoca é muito singular. Cada
grão  de milho  tem um revestimento  muito duro  que,  ao ser aquecido,
retém o calor até que o vapor acumula a quantidade certa de pressão,
então ele explode ou "estoura". Isto é pipoca! Os bons grãos explodem de
30 a 40 vezes seu tamanho original. Atualmente, cultivar milho e estalar
pipoca é um grande negócio.

A pipoca, como a torta de maçã e o beisebol, tornou-se conhecida
como costume americano. Nos dias da depressão em nosso país, no final da
década de 20 e início da década de 30, havia muitas pessoas que tinham
muito  pouco  para  comer.  Algumas  delas  cultivavam  milho-pipoca  e  o
comiam.  Usavam-no  para  cereal  com  leite  e  o  estalavam  para  a
alimentação regular, com sal e manteiga derretida. Alguns usavam até mel
ou melado e o preparavam em forma de bolas que comiam.

A pipoca é produzida aos milhões de toneladas nos Estados Unidos e
despachada para  todo o mundo.  A  experimentação com o  milho-pipoca
desenvolveu  variedades  de  milho  que  quando  estalados  deixam  muito
pouco ou nenhum "piruá". 

A pipoca é uma tradição de sábado à noite em muitos lares. A pipoca
sempre foi muito popular e provavelmente sempre será.

Devemos ser gratos ao nosso Criador porque Ele pensou em Seus
filhos  e  filhas  e  criou  alimentos  que  realmente  pudéssemos  desfrutar.
Agradeça-Lhe hoje pelas boas coisas que Ele criou para seu deleite porque
"Deus viu que era bom".
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