INSPIRACAO JUVENIL - ESTE E O DIA - 1983

31 de dezembro

Dia de Balanco

"Assim, pois, cada um de noés dara contas de si mesmo a Deus.”" Rom.14:12.

Alguns comerciantes fecham suas lojas por alguns dias nesta época a
fim de realizarem o balanco. Munidos de papel, lapis, listas de material e de
precos, os empregados relacionam todo o estoque e todo o patrimonio da
companhia. Até os moveis e demais equipamentos sao relacionados. E feita
uma lista de mercadorias e outros suprimentos disponiveis.

Agora pode ser uma boa ocasido para um balan¢o pessoal. Para isso,
vocé precisara de papel, lapis, e de um lugar tranqiiilo. Nenhuma distracao
deve ser permitida. Vocé precisara de tempo para dar uma boa olhadela em
si mesmo e fazer um relato a Deus. Eu vou mostrar a vocé parte do meu
inventario, para vocé ter uma idéia de como fazé-lo.

Saude: Ouvidos, olhos, maos, pés, e todo o organismo esta em boas
condicdes de funcionamento. O peso, todavia, esta um pouco acima do que
devia ser.

Interesses e Passa- Tempos: Estes anos identifiquei 152 passaros e
tenho mais de 200 flores silvestres em minha lista. Fizemos um canteiro no
gramado em frente a nossa casa e aprendi uma duzia de novas receitas.
Andar de bicicleta tem sido uma pratica cada vez mais freqiiente em minha
vida, e a leitura tem preenchido o meu tempo livre.

Li cerca de 60 livros, a maioria deles biografias.

Maus Habitos: Tenho o habito de roer as unhas quando me sinto
nervosa ou aborrecida. Deixo minhas roupas jogadas pela casa. Como mais
do que preciso em cada refeicdo. Culpo meu esposo quando alguma coisa
nao vai bem.

Qualidades de Personalidade: Alegria, senso de humor, grande senso
de dever e responsabilidade, preocupa¢cdo com outros, capacidade de dar e
receber amor.

Fraquezas de Personalidade: Muito sensivel, fico facilmente magoada,
sou timida na presenca de estranhos, sou independente demais.

Naturalmente, isso € apenas um comeco. Outros titulos podem ser
acrescentados, como Aparéncia Pessoal, Vida Espiritual, Desenvolvimento
Intelectual, Relacionamento Pessoal, Dividas, Ambicdes, Posses Materiais,
etc.

Ha varios beneficios nesse tipo de atividade. Ela nos mostra aonde
estamos em deficiéncia. Podemos ver areas de nossa vida onde é preciso
melhorar. E isto nos ajudara a estabelecer alvos especificos para o trabalho
no Novo Ano.
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