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A Regra Áurea 
 
 
"Tudo quanto, pois, quereis que os homens vos façam, assim fazei-o vós 
também a eles; porque esta é a lei, e os profetas." S. Mateus 7:12. 
 

Estas palavras são algumas vezes denominadas "Regra Áurea". 
Elas fazem sentido ainda nos dias de hoje, quando há tanta 

competição violenta seja nos esportes, como na escola, e nos negócios? 
Algumas pessoas parecem pensar que precisam pisar sobre outras pessoas 
para vencer. Procuram alcançar o topo, não importa o que aconteça com os 
outros. 

John Wanamaker, cujo nascimento ocorreu na data de hoje, era dos 
que pensavam Que os princípios da Bíblia ainda eram bons. Quando ele era 
jovem aconteceu algo que o ajudou a decidir viver segundo a "Regra Aurea". 

Com apenas poucos dólares no bolso, ele se dirigiu a uma loja a fim 
de comprar um presente de Natal para a mãe. Ansioso por comprar o melhor 
possível com o pouco dinheiro que possuía, ele examinou cuidadosamente 
diversas coisas. O balconista começou a ficar impaciente. Finalmente, John 
disse: "Vou levar isto." No momento em que o balconista estava fazendo o 
embrulho, John viu outra coisa que lhe pareceu melhor. "Por favor, moço", 
ele disse, "mudei de idéia. Pode me embrulhar este em vez daquele,?" "Não 
dá para trocar", o balconista disse, "você comprou este, e tem de levar este." 
Quando John cresceu, tomou a decisão de montar uma loja em que as 
pessoas comprariam o que desejassem. Seria uma loja em que os balconistas 
seriam delicados. Haveria a melhor qualidade pelo menor preço. E os preços 
seriam os mesmos para todos, não havendo a tentativa de enganar uns em 
favor de outros. Os fregueses estariam em primeiro lugar. Ele os trataria 
como gostaria de ser tratado. Se alguém não ficasse satisfeito com o que 
houvesse comprado, poderia devolver e receber o dinheiro de volta. 

As pessoas em Filadélfia ficaram atônitas. Os comerciantes previam 
que ele iria à falência. Mas todos estavam errados. Os compradores corriam 
para sua loja, e logo ele abriu outra maior. Não levou muito tempo e ele 
tinha lojas por todos os Estados Unidos. Seguir a "Regra Aurea" trouxe-lhe 
riqueza e felicidade. 

O mundo seria sem dúvida um lugar melhor se todos seguissem a regra 
da vida de Jesus. Seja o que for que aconteça hoje, procure pôr-se nos 
sapatos da outra pessoa, e pergunte a si mesmo: "Se eu fosse esta pessoa, 
como gostaria de ser tratado?" 
 
Fifty Great Americans, 1948, págs. 242-249. 
 


