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1 de abril 
 

O Trote de 1° de Abril 
 
 
"Vede prudentemente como andais, não como néscios, e, sim, como sábios." 
Efésios 5:15 
 

Conta-se a história de um trote de primeiro de abril, passado em 
Londres, Inglaterra, há 123 anos. Durante a última semana de março foram 
enviados convites a inúmeros cidadãos preeminentes da cidade. Dizia o 
convite: "Pelo presente o amigo é convidado a assistir à cerimônia anual de 
lavagem dos Leões Brancos no domingo, 1° de abril, 1860. A entrada será 
pelo Portão Branco." Muitas carruagens chegaram até às proximidades do 
Tower Hill procurando um Portão Branco (White Gate) que não existia. 

O costume do trote no primeiro de abril começou provavelmente  
cerca de 400 anos atrás quando o Papa Gregório inaugurou um novo 
calendário que tornava o primeiro de abril o começo do ano. Até então o dia 
20 de março era o início das celebrações do Novo Ano; estas celebrações 
terminavam em primeiro de abril. Depois que o calendário foi mudado, 
algumas pessoas ainda mantinham o velho costume das comemorações de 
fim de ano e início de ano novo nessa ocasião do ano. 

Tais pessoas passaram a ser chamadas Bobos de Abril. 
Gradualmente esse dia passou a ser o dia em que se procura, por 

brincadeira, enganar pessoas. As brincadeiras mais imaginosas são 
realizadas neste dia. Todavia, não é este o único dia em que pessoas são 
enganadas. Talvez você já tenha encontrado o mais obstinado dos tolos, que 
é aquele que não aceita conselho e advertência: "O caminho do insensato 
aos seus próprias olhos parece reto." Provérbios 12:15. 

Provérbios 14:9 nos fala dos tolos (loucos) que "zombam do pecado". 
"Ora, venha", dizem esses loucos, "uma vez só não faz nenhum mal a 

você”. 
Em Mateus 23:17 Jesus faz referência ao tolo, ou louco, ou insensato, 

cego. Aqui se trata da pessoa que não se vê a si mesma como realmente é. 
O pior tolo é aquele que não está preparado. Jesus contou a história 

do homem rico que estava tão ocupado em construir celeiros e economizar 
para o futuro que esqueceu de preparar-se para o encontro com Deus Jesus 
disse: "Louco, esta noite te pedirão a tua alma." Os loucos ou tolos não se 
demoram a pensar nas coisas. Eles caem logo nos ardis de Satanás. Crêem 
realmente em suas mentiras. Só quando já é demasiado tarde é que se dão 
conta de que foram logrados. 

Os sábios estarão em guarda cada dia, pois sabem que Satanás não se 
limita a enganos só no primeiro de abril. 
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