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CORRENDO DE NADA 
 
 
Eu lhes meterei no coração tal ansiedade, nas terras dos seus inimigos, que 
o ruído duma folha movida os perseguirá; fugirão como quem foge da 
espada; e cairão sem ninguém os perseguir. Lev. 26:36.  

 
 
Você é capaz de imaginar uma pessoa tão tomada de medo que corra 

em terror, ao som de uma folha que cai? Carregada de culpa, ela foge de 
inimigos imaginários, caindo afinal, sem mesmo que alguém a esteja 
perseguindo. Constantemente milhares caem em colapso mental, físico e 
emocional por causa do medo. E o curioso é que a maior parte daquilo que 
temem, não acontece nunca.  

O medo nos leva a fazer coisas estranhas. O Sr. Jones passava muito 
tempo ao ar livre, na mata. Não só aprendeu o nome de todos os passarinhos 
e árvores, mas também conhecia a vida de cada um.  

Em uma de suas andanças ele chegou a uma ponte sobre um córrego. 
Alguma coisa dependurada sob ela, parecia ninho de passarinho. Isso para 
ele foi um desafio: tinha que descobrir que passarinho estaria no ninho. Mas 
parecia não haver jeito de isso conseguir sem se molhar. Notando várias 
pedras no rio, resolveu saltar de pedra em pedra, para se aproximar do 
ninho. Tudo ia bem. Mais um passo, e poderia espiar dentro do ninho.  

Súbito dois passarinhos lhe vieram em cima. O passarinho-mãe tocou-
lhe com a asa o nariz, depois lhe voou junto aos olhos. O passarinho-pai com 
um bater de asas atirou-lhe os óculos na água. Surpreso ante esse ataque, o 
Sr. Jones saltou para trás, mas não acertou a pedra e ... pleche! ei-lo 
sentado na água! Os passarinhos eram pequeninos, no entanto o medo o 
levou a fazer uma coisa estranha. Embora tivesse durante toda a vida 
estudado os pássaros, ele safou-se da água em tempo recorde, e correu pra 
casa como se estivesse sendo perseguido por dois ursos.  

O temor ou ansiedade de que fala nosso verso tem causa mais 
profunda. Os que correm mesmo quando coisa alguma os persegue, enchem-
se de temor porque não ouvem a Deus nem guardam os Seus mandamentos. 
Está você tomado de te- mores imaginários, talvez pelo motivo de seguir sua 
própria vontade, em vez de à vontade de Deus? O medo é pecado: Jesus 
pode dar-lhe paz, se você Lhe submeter a vida.  
 


