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AGARRE-SE À ROCHA! 
 
 
Porque Tu és a minha rocha e a minha fortaleza; por causa dó Teu nome, Tu 
me conduzirás e me guiarás. Sal. 31:3.  

 
 
Nos cumes das altas montanhas do mundo existe uma cruel "terra de 

ninguém", onde ventos uivantes tornam as árvores anãs e o gelo faz da relva 
e das flores uma esteira. O sol brilha sobre a branca neve, castigando os 
olhos. Gelo, neve e rochas precipitam-se pelas íngremes encostas, em 
avalanches.  

Nesse ambiente glacial e cruel, vive a cabra montanhesa, de comos 
curvos para trás. Suas ágeis patas são especialmente adaptadas a transpor 
as pequeninas lajes. Trepada naquelas encostas íngremes ela se alimenta de 
folhas, musgo, líquenes e outras plantinhas.  

Graças a constante vigilância ela sobrevive aos perigos. Seu olhar vivo 
pesquisa as escabrosas montanhas, cada fenda, frincha e laje. Está sempre 
alerta aos perigos daquelas estonteantes alturas.  

Essa cabra tem outros inimigos além dos elementos: uma espécie de 
onça, lobos e ursos. Deles ela foge para lajes salientes onde não a podem 
seguir, buscando sempre as alturas.  

Você também pode com segurança enfrentar os problemas da vida 
galgando as alturas, onde está Jesus. O esperto plano de Satanás é fazer 
você negligenciar a oração e o estudo da Bíblia e esquecer-se de Deus. Se 
você conhece as promessas de Deus e vive por elas, estará seguro, como a 
cabra sobre a pequenina laje. Reclamando as promessas de Deus, você será 
habilitado a apegar-se à Rocha, Jesus. 

Mas mesmo a mais inteligente cabra por vezes se refugia numa laje 
que começa a ceder. Saltar para a frente seria morte certa. Cautelosamente, 
com as patas traseiras firmadas na rocha, ela ergue o corpo, roçando as patas 
dianteiras e o ventre na íngreme parede da rocha, comprime-se contra ela 
e dá meia-volta. Abre então caminho para uma rota segura.  

Se você se encontra em caminho errado, não continue, às cegas. Olhe 
para o alto, faça meia-volta, agarre-se bem a sua Rocha e fortaleza, Jesus, 
que o guiará e levará a ponto seguro.  
 


