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SOMBRA OU LUZ 
 
 
Olhando firmemente para o Autor e Consumador da fé, Jesus, o qual em 
troca da alegria que Lhe estava proposta, suportou a cruz, não fazendo caso 
da ignomínia, e está assentado à destra do trono de Deus. Heb. 12:2.  
 
 

Esta passagem sugere que há diferença no que vemos, quando 
olhamos. Você vê luz, ou sombra? Você já reparou que não pode haver 
sombra sem que exista luz? Sombras existem ao nosso redor, quando há luz.  

Quando eu era menina, Papai se sentava junto à mesa da cozinha e 
brincava de sombras com meu irmãozinho e comigo. Fazíamos isso mais 
quando se apagava a luz elétrica, e tínhamos que recorrer às velas que 
Mamãe guardava na gaveta. Quanto eu apreciava essas noites em que Papai 
não podia ler o jornal! Ele servia-se das mãos para fazer sombras de toda 
sorte de abjetos. Na parede de nossa cozinha dançavam sombras que 
lembravam cavalos, vacas, cisnes, galos e outros objetos.  

Mas é verdade que a maioria das sombras não dão felicidade. São 
criadas por pessoas que demoram o pensamento em coisas tristes, infelizes. 
Nosso texto diz que Jesus não procedia assim. Em vez de viver à sombra da 
cruz, instrumento de ignomínia, concentrava-se nos preciosos e 
vivificadores raios provenientes da cruz e que a todos prometiam vida.  

Quão insensato é andar, falar e pensar como se vivêssemos nas 
sombras! A cruz aponta ao alto, para um Salvador vivo, que já está à sua e 
a minha espera, junto ao trono de Deus. Quando você se sentir deprimido e 
desanimado, é porque Satanás se interpôs entre você e os brilhantes raios 
do Sol da Justiça. Você permitiu que suas emoções se tornassem mais fortes 
do que sua fé em Jesus.  

E como você conseguirá sair das sombras e ir para a luz? Olhe para 
Jesus! Fale de Seu amor e bondade. Confie-Lhe os seus problemas. Louve-
0, mesmo quando não tenha vontade de o fazer. Fale fé, não dúvida. Creia 
que cada uma das promessas se entende com você, pessoalmente. Nunca se 
queixe de suas tristezas, pois isso tão-somente aprofunda suas dificuldades.  

Cristo está tanto no escuro como na luz. Afaste-se das sombras e viva 
à luz de Sua cruz. Na luz do amor de Jesus você pode viver no perpétuo 
conforto de Sua presença.  
 


