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8 de julho

PES FORMOSOS

Que formosos sao sobre os montes os pés do que anuncia as boas-novas, que
faz ouvir a paz, que anuncia coisas boas, que faz ouvir a salvacao, que diz a
Sido: O teu Deus reina!” Isa. 52:7.

Vocés sabem por que Isaias chamava formosos os pés humanos? Olhem
para seus proprios pés e vejam se sua escolha de adjetivo esta correta.

Que seria da vida de vocés, se ndao possuissem esses pés, feitos a
capricho? Cada um contém 26 ossos. Vocés podem mové-los em todas as
direcoes, pois que Deus planejou 36 articulacdes. Resistentes tenddes unem
esses 26 ossos. fazendo deles um complicado conjunto de cerca de
cinquenta musculos, que atuam numa coordenacéao de fracao de segundo.

Os ossos dos seus pés formam trés arcos --- dois no sentido longitudinal
e um através do dorso do pé. Esses arcos provém o natural molejo elastico
dos pés quando vocés andam, correm ou saltam. Deus fez os pés elasticos
de modo que, apesar de estar constantemente golpeando o chao, absorvem
cada golpe e evitam trepidacao da espinha e do cérebro.

A maioria das pessoas adultas caminha cerca de doze a quinze
quilometros por dia. Se vocé pesa 60 quilos, seus pés absorvem um impacto
total de cerca de mil quilos por dia.

Poderia alguém, a ndo ser um maravilhoso Deus, planejar tao
admiravel meio de transporte? Nenhuma outra criatura tem pés semelhantes
aos nossos. Os irracionais de quatro pés (quadrupedes) precisam das patas
anteriores e posteriores cara conseguir a arte de equilibrar-se que vocé
consegue com um s6 pé. Quando vocé anda, tem as maos livres, e o
pensamento nado precisa concentrar-se no andar.

A evolucao quer dizer que o pé humano se transformou gradualmente,
capacitando a pessoa a caminhar sobre dois pés, em vez de quatro. Mas
nenhum resto de féssil comprova essa cadeia de acontecimentos. Nao, Deus
planejou que a propria pegada de Seus pés seja semelhante a do Criador. A
questao importante é: Sao formosos os seus pés, e levam as felizes novas de
que a paz e a salvagao pertencem a todos os que permitem que Deus reine
em seu coracao?
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