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NÃO SEJA UMA CASTANHA ESPINHENTA 
 
 
Sendo fortalecidos com todo o poder, segundo a força da Sua glória, em toda 
a perseverança e longanimidade, com alegria. Col. 1:11.  
 
 

De que espécie de força está Paulo falando? Desde que ele acrescenta 
"com todo o poder" deve ser uma força muito especial. Certamente não é o 
poder que fere e machuca os outros. Isto não quer dizer que o emprego de 
palavras violentas e ásperas nos magoem mais do que àqueles a quem as 
dirigimos. Não, ele fala da força de ter paciência e longanimidade com 
alegria.  

A castanheira é uma bela árvore que espalha ramos que crescem em 
partes 'da América do Norte, da Ásia, da África e da Europa. Há várias 
espécies de castanhas, mas todas têm uma coisa em comum. Crescendo 
entre folhas dentadas, lustrosas e verdes — eis o fruto gostoso conhecido 
como castanha. A maior parte delas é boa para comer embora umas poucas 
espécies sejam venenosas.  

Colher as castanhas não é agradável. Se há uma ou várias castanhas 
num cacho, sempre estão encerradas num invólucro espinhoso. As vezes 
esses espetos medem menos de 2,5 centímetros, mas em certas espécies 
podem atingir até 10 centímetros de extensão. A menos que seus dedos 
estejam bem protegidos, você não abrirá o invólucro da castanha.  

Muitas pessoas são como esses invólucros espinhentos que contêm as 
castanhas. Espinham tudo o que tocam. Em vez de cultivarem na vida a 
preciosa planta do amor, seus atos grosseiros trazem desânimo e 
desesperança. Diferentes de Seu amorável Salvador, produzem grandes 
danos pelas espinhadas e picadas, através de palavras e atos antipáticos. 
Deus não aprova suas atitudes estreitas, críticas e cheias de justiça própria, 
principalmente quando visam os jovens e inexperientes.  

Jesus compreende e pacientemente reabilita os que cometem erros. 
Ele Se contrista ao ouvir palavras ásperas, de censura, ralhos e irritantes 
críticas e condenação. Ele, porém, gosta de lhe transmitir Seu glorioso poder 
e Sua força para que você possa encher os outros de alegria e esperança.  

Nunca seja como o invólucro espinhento da castanha, nem fira os que 
tocam em sua vida. Jesus oferece livremente Seu glorioso poder de ser 
paciente e longânimo. 
 


