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10 de maio  
 

ABANDONE! 
 
 
Se alguém quer vir após Mim, a si mesmo se negue, tome a sua cruz e siga-
Me. S. Mar. 8:34.  
 
 

Um bando de macacos, que vivem nas altas árvores da floresta na 
índia, estavam brincando de "siga-o-chefe" numa extensa videira que se 
estendia de uma árvore para outra. Exatamente enquanto se penduravam 
num ramo vizinho, o macaco-chefe avistou dois homens na clareira gramada 
embaixo. Os curiosos macacos os observavam fincar várias estacas no chão, 
prendendo nelas cascas de coco da Bahia. Logo que os homens saíram, o 
macaco-chefe, seguido dos outros, precipitaram-se para baixo até à clareira. 
Em toda a parte havia grandes cascas de coco vazias, amarradas por um 
pedacinho de barbante nas estacas. No topo de cada casca havia um orifício 
no qual cabia a mão de um macaco. Não demorou muito para que os 
intrometidos macacos pusessem as mãos nos buracos para ver o que havia lá 
dentro. Dentro de cada conca havia um punhado de arroz. Avidamente cada 
macaco agarrou tudo que podia agarrar.  

Quando, porém, tentavam puxar os pulsos que empunhavam o arroz, 
suas mãos não escorregavam para fora, não saíam do pequeno buraco. Não 
querendo largar o arroz, conservavam as mãos fechadas e rijas e puxavam 
sem nenhum resultado.  

Logo todos eles pulavam excitadamente, grunhindo bem alto um para 
o outro. Quando os dois homens, que estavam escondidos atrás de uma 
moita, apareceram, os macacos puxaram o mais que podiam e gritavam seus 
desvairados protestos. Nenhum deles, porém soltou o arroz, e assim não 
puderam fugir. Rapidamente os homens lançaram redes sobre eles e os 
apanharam a todos.  

Você dirá que os macacos foram tolos por não terem abandonado o 
arroz e livrado a vida. E que ocorre com você? Tem abandonado os prazeres 
que o separam de Jesus, as roupas que atraem a atenção para você, ou 
programas de televisão que lhe roubam o tempo que você deve dedicar a 
Deus? Seu punhado de arroz pode ser o dinheiro, ter a aprovação de seus 
amigos acima da de Deus, ou um hábito acariciado ao qual você se apega. 
Está você tão preocupado em apegar-se a eles, que fique disposto a desistir 
da vida eterna com Jesus? Olhe para suas mãos antes de culpar os macacos. 
Estão elas vazias e erguidas para Deus?  
 


