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POR QUE FLOR DE FARINHA? 
 
 
Se atua oferta for de manjares de frigideira, far-se-á de flor de farinha com 
azeite. Lev. 2:7.  
 
 

Como poderíamos passar sem farinha feita de trigo triturado, centeio, 
arroz, milho ou cevada? Suponhamos termos de viver sem pão, bolachas, 
biscoitos, bem como bolinhos ou bolos que nossa mãe faz. Uma vez que a 
farinha é tão importante, como é ela produzida?  

Durante o processo de moagem, a parte branca interna do núcleo do 
trigo (endosperma) é separada do farelo (camadas externas do núcleo) e do 
germe (embrião) que é a parte central. Esta separação se efetua por meio 
de repetidas operações de moagem e peneiramento.  

Primeiro limpam-se os núcleos e removem-se as substâncias estranhas 
e sujas. A seguir há um processo de umedecimento após o qual o trigo é 
quebrado ao passar nos cilindros e assim se desprende a porção média ou 
endosperma. As partes quebradas são peneiradas e depois moídas. Quando 
a trituração é soprada fora do restante— cerca de 70% torna-se farinha.  

Como você vê, a farinha é apenas grão moído. Antes de ser triturado, 
ele era capaz de se perpetuar a si mesmo, de transmitir vida. Agora, sendo 
esmagado, é aparentemente inútil. Não pode ser plantado de novo. A vida 
foi-lhe tirada pela trituração. É ele, porém, inútil? Não. Ele deu sua vida, 
ele morreu, para que outra vida — a de você pudesse ser mantida. A 
trituração de sua própria vida torna-se em meios através dos quais se 
perpetua uma vida mais elevada. Era a vida da semente; agora ajuda a 
sustentar a vida de um ser vivente, criado à imagem de Deus. A morte a 
enriqueceu, a glorificou, tornou-a útil ao homem. O mesmo ocorre na sua 
vida.  

Sua mãe não pensaria em servi-lo de farinha para comer. Ela sabe que 
a farinha branca não é nutritiva para a formação de, corpos fortes e 
saudáveis. Se ela mesma prepara seu pão, ela mistura várias espécies de 
farinha, e para melhorar o sabor e a qualidade ela acrescenta açúcar, sal, 
óleo e fermento. A farinha, na oferta de cereais, não devia ser oferecida só, 
como farinha. Deus dera instruções para que nela se misturasse óleo — 
símbolo do Espírito de Deus. Disponha de tempo para que Deus santifique 
sua vida, misturando nela o óleo de Seu Espírito com as experiências 
triturantes de cada dia. 


