HISTORIAS PARA O CORAGAO DA MULHER

UMA ORACAO PARA QUEM ESTA ENVELHECENDO

Autor Desconhecido

Senhor, tu sabes que estou envelhecendo.
Nao permitas que eu tenha a ideia fixa de falar de mim o tempo todo.
Liberta-me da mania de querer endireitar a vida dos outros.

Impede-me de repetir detalhes infindaveis. Da-me rapidez para que eu seja
objetivo.

Fecha a minha boca quando eu estiver propenso a falar de minhas dores e
de meus sofrimentos. Eles estdao aumentando com o passar dos anos, € meu
desejo de falar deles aumenta a cada dia.

Torna-me solicito mas ndo abelhudo; prestativo mas nao dominador.
Ensina-me a gloriosa licdo de que, as vezes, posso estar errado.

Depois de ter adquirido uma enorme bagagem de sabedoria e experiéncia,
parece uma pena eu nao poder usa-la totalmente. Mas tu sabes, Senhor, que
meu desejo final é ter alguns amigos.
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