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 HISTÓRIAS PARA O CORAÇÃO DA MULHER 

DINAMISMO 
 

 

Ela era bem idosa, mas jovem no espírito. Apesar de necessitar de 

muletas e de cadeira de rodas para se locomover, era muito dinâmica. Era 

dona de uma bem-sucedida empresa imobiliária, atuava no conselho da 

cidade e colaborava regularmente com obras assistenciais de vários tipos.  

Certo dia, uma nova amiga perguntou-lhe o que havia acontecido para 

que ela andasse de cadeira de rodas.  

— Paralisia infantil — ela respondeu. — No início, fiquei quase 

completamente sem movimentos.  

— É evidente que sua incapacitação ainda é bem séria — disse a amiga. 

— Como você a enfrenta e consegue fazer tudo o que faz?  

— Ah — ela disse, com um sorriso —, a paralisia nunca chegou a atingir 

meu coração nem minha cabeça.   
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