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 HISTÓRIAS PARA O CORAÇÃO DA MULHER 

ELA SEGUROU SUA MÃO 
Carla Miar 

 

Ela segurou sua mão quando ele nasceu num dia ensolarado de abril.  

Ela segurou sua mão no primeiro dia de aula corajosamente, dali ela partiu.  

Ela segurou sua não e derrotou o medo que havia em todo lugar:  

Ela segurou sua mão e deu-lhe um beijo quando ele contou que ia se casar.  

Ela segurou sua mão quando ele se orgulhava do choro da filhinha recém-

nascida.  

Ela segurou sua mão quando a garota se afastou querendo viver a própria 

vida.  

Agora, ao ver a alma da mãe partir; é ele quem lhe segura a nulo.  

Apesar de saber que ela está se despedindo,  

Ele a segura dentro do coração.  

 

 

LEMBRANÇAS 
 

Gosto muito da palavra lembrança. É o oposto de negligência, rejeição e 

esquecimento. Os momentos especiais são guardados na arca do tesouro de 

nossas memórias e tornam-se lembranças do coração. Alice Gray 


