
 

www.4tons.com.br 

 HISTÓRIAS PARA O CORAÇÃO DO PROFESSOR 

DAR E RECEBER 
Billie Davis 

 
 

Uma professora da rede pública de ensino deixou claras para mim as 
ideias complexas a respeito de dar e receber.  

Evidentemente, ela notou alguma coisa na maneira como eu segurava 
o livro na aula de leitura e concluiu que eu deveria fazer um exame de vista. 
Não me recomendou uma clínica qualquer, mas levou-me a seu 
oftalmologista particular, não como ato de caridade, mas como amiga. Fiquei 
tão intrigada com os exames que não me dei conta do que havia acontecido, 
até o dia em que ela me entregou os óculos na escola.  

- Não posso ficar com eles. Não tenho dinheiro para pagar - eu disse 
constrangida diante da pobreza de minha família.  

Ela me contou uma história:  
- Quando eu era criança, uma vizinha comprou um par de óculos para 

mim. Ela disse que eu deveria pagar por eles no dia em que eu comprasse 
óculos para outra menina. Portanto, veja só que coisa, estes óculos foram 
pagos antes mesmo de você nascer!  

Em seguida, a professora me disse as palavras mais agradáveis que já 
ouvi:  

- Algum dia, você vai comprar óculos para outra menina.  
Ela viu em mim alguém de coração liberal. Delegou-me uma 

responsabilidade. Acreditou que teria algo a oferecer a outra pessoa. 
Aceitou-me como membro do mesmo mundo em que ela vivia. Saí daquela 
sala segurando firme os óculos, não como alguém que recebeu uma 
caridade, mas como uma mensageira confiável.  
 
 
 
 
Se a sua missão é orientar jovens impulsivos, então, não deixe de colocar 
em suas mentes um profundo respeito pela verdade. Os ensinamentos que 

os lábios transmitem devem ser um reflexo do que está no coração. 
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