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 HISTÓRIAS PARA O CORAÇÃO DA MÃE 

PARA MEU FILHO ADULTO 
 
 

Minhas mãos se ocuparam o dia inteiro, 
não tive muito tempo para brincar 
Com os joguinhos que você queria — 

não tive muito tempo para você. 
Lavei suas roupas, costurei e cozinhei;  

Mas quando me trazia seus livros de figuras  
e me pedia para compartilhar sua diversão, 

eu dizia: — Daqui a pouco, filho. 
Eu o colocava em segurança na cama à noite, 

Ouvia suas orações, apagava a luz,  
Depois andava de mansinho até a porta... 

desejaria ter ficado um minuto mais. 
A vida é tão curta, os anos correm velozes...  
um menininho cresce com tamanha rapidez. 

Ele não está mais ao seu lado, 
para confiar seus segredos preciosos. 

Os livros de figura jazem inúteis; 
Não há mais jogos a serem jogados. 

Nem beijo de boa-noite, nem orações a serem ouvidas — 
Tudo ficou para trás. 

Minhas mãos, antes ocupadas, estão agora inertes.  
Os dias são longos e difíceis de preencher.  

Eu gostaria tanto de voltar e fazer  
As pequenas coisas que você me pediu. 

 
 

A visão mais gloriosa  
que podemos ver debaixo do céu  

é a da maternidade digna de louvor. 
George W. Truett 

 


