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 HISTÓRIAS PARA O CORAÇÃO 1 

PARA MEU FILHO ADULTO 
Autora Desconhecida 

 
 
Minhas mãos trabalhavam sem parar; 
Eu não tinha tempo para brincar com seus joguinhos, quando você me pedia. 
Eu não tinha tempo para você durante o dia. 
Lavava suas roupas, costurava e cozinhava; 
Mas quando o caderno de desenhos você pintava  
E queria que brincássemos juntos, só nós dois,  
Eu sempre lhe dizia: "Depois. meu filho, depois." 
 
Eu arrumava suas cobertas antes de me deitar,  
Apagava a luz depois de ouvir você orar. 
Em seguida, saía do quarto de mansinho... 
Eu gostaria de ter ficado mais um pouquinho. 
 
Porque a vida é curta, os anos passam rapidamente... 
E um menino cresce rápido, tão de repente. 
E agora ele não está mais a meu lado. 
Contando-me histórias ou um segredo guardado. 
Não há mais desenhos para pintar; 
Não existem mais joguinhos para brincar. 
Nem beijos de boa-noite, nem as orações de antes. 
Tudo isso pertence a tempos tão distantes. 
Minhas mãos, outrora ocupadas, não têm mais o que fazer. 
Os dias são longos, difíceis demais para preencher. 
Eu gostaria de voltar no tempo e com você repartir  
As pequenas coisas que você costumava me pedir. 


