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Frida — um Raio
de Sol

1 odos os seres humanos gostam de ale-

gria, sol, riso, festas, passeios, enfim, de
coisas agradaveis. Muito bem, fomos criados
para ser felizes. O homem, a mulher, a crianca
e o velho, todos deveriam sorrir muito e chorar
pouco. Mas isto nem sempre ¢ possivel na vida.

Muitas vezes vem o choro, a tristeza, a dor,
o sofrimento, a doenca e a morte. Nisto somos
todos iguais, pois ndo hd ser humano que nio
sofra desilusdes e tristezas. Quando sofremos,
choramos. O que mais poderiamos fazer? Como
suportar? Como enfrentar a dor sem perder o
animo e a vontade de viver?

A histéria que vem a seguir, tirada da vida
real, vai responder algumas dessas indagacoes.

Frida era uma jovenzinha de mais ou me-
nos 13 anos, quando foi morar na cidade, na
casa de uma familia cristd, para poder freqiien-
tar a escola, pois onde morava ndo havia ne-
nhuma.

Frida era uma linda menina, porém j4 mar-
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cada pela tristeza, pois aos 6 anos perdera a
mae, tendo que ir morar com uns tios. Agora,
ao comegarmos a contar sua histéria, estava
morando numa pequena cidade em casa de ami-
gos de sua familia, para poder freqiientar a
quinta série do Primeiro Grau.

Nessa casa, de familia crista fervorosa, Fri-
da teve o seu primeiro contato com a Biblia e
com a oragdo antes das refeicoes, ao ir dormir
e ao levantar.

Aprendeu a ler a Biblia todos os dias e des-
cobriu pela leitura e exemplo da familia que o
sdbado era um dia diferente, que deveria ser
respeitado como dia especial, de guarda e ado-
rac¢do ao Senhor, demonstrando assim respeito
e reveréncia a Deus como Criador e Mantene-
dor da vida na Terra e em todo o Universo.

Assim, Frida comegou gradualmente a mo-
dificar seus hébitos de vida, e um dia, ao rece-
berem a visita de um pastor, Frida pediu o
batismo. Estava agora com 15 anos de idade.
Seus cabelos loiros iam até os ombros e eram
levemente encaracolados. Tinha olhos grandes
esverdeados e um rosto angelical com belissi-
mas formas. A partir do seu batismo, Frida
passou a auxiliar muito na igreja, pois as ne-
cessidades do grupo eram muitas. Um dia no-
mearam-na diretora da Escola Sabatina e ela
com primor organizava sdbado apés sabado to-
da a programacao.

Um sabado, ao estar dirigindo o programa
da Escola Sabatina, entrou na igreja um belo
jovem, alto, loiro, ombros largos, cheio de vida
e pujanca! Olhou para a jovenzinha que dirigia
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a programagcio e exclamou de si para si: “Que
encanto”! Que bela moga!” A partir de entdo
cravou os olhos em Frida, ndo desviando dela
o seu olhar.

Frida notou, encabulou-se, desviou o olhar
e pensou: “Quem serd este jovem, tdo bonito e
charmoso?”

Ap6s a programacdo da Escola Sabatina,
veio o culto, seu término e a volta para casa.

Que surpresa, 0 mogo visitante era o irmao
do senhor da casa onde Frida morava. A fami-
lia a apresentou ao rapaz, e o almogo transcor-
reu normal, alegre, festivo, pois era sdbado, e
naquela casa o almogo de sdbado era sempre
especial.

Troca de olhares foram efetivados durante
0 almogo, o que ndo passou despercebido para
a dona da casa, onde Frida era hospede bem-
vinda, e até considerada como fazendo parte
da familia. Alids, Frida achava mesmo que ali
era seu lar, pois se sentia bem e partilhava da
vida da familia como se fora a sua prépria.

A tarde, antes do programa J.A., o mogo
conversou com Frida e a deixou encantada.
Disse-lhe palavras bonitas, delicadas, e conse-
guiu fazer bater forte o coracio dela. A noite
o jovem despediu-se e voltou para a cidade gran-
de, onde morava. Ele prometeu voltar na se-
mana seguinte para vé-la de novo, e isto fez o
coragdo de Frida bater descompassado a sema-
na inteira, aguardando ansiosamente o sabado
chegar outra vez.

. 0 mogo veio, trouxe-lhe um cartio bonito e
deu-lhe flores e bombons. Parecia mentira que
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este jovem tao fino e educado estivesse real-
mente gostando muito dela. Ao ir embora a
noite, prometeu voltar e pediu-a em namoro.
Frida ficou atordoada e prometeu pensar, di-
zendo-lhe que na semana seguinte daria a res-
posta.

Frida fora apanhada de surpresa e estava
um pouco confusa. Precisava falar com alguém.
Quem poderia ajudd-la? Chorou muito aquela
noite, ao ir dormir, pois pensou: ‘“Que falta faz
minha mae. Se eu a tivesse aqui, hoje, poderia
pedir-lhe orientacdo.” Mas ajoelhou-se e orou:
“Senhor, Tu sabes tudo a meu respeito; ajuda-
me! Em nome de Jesus, Amém!”

Ap6s a oracdo, sentiu-se aliviada. Sentindo-
se bem consigo, deitou-se e dormiu.

No outro dia D. Elisa, a senhora da casa
onde morava, chamou-a e perguntou se o Gu,
apelido do cunhado, 0 mogo charmoso — havia-
Ihe feito alguma proposta de namoro. Frida
contou-lhe entdo de sua indecisdo e receio. D.
Elisa foi gentil e compreensiva, mas disse-lhe
que o Gu era um jovem farrista, muito mulhe-
rengo, para usar um termo bem vulgar, e que
gostava de jogar até tarde da noite em bares
na cidade onde morava. Bebia muita cerveja e
trazia muitos desgostos a sua mie, que era
vilva e perdera o esposo com cirrose hepitica,
devido a bebedeiras.

— O Gu — disse D. Elisa — é meu cunhado,
mas tem preocupado toda a familia, porque imi-
ta o velho pai em todo o desregramento no
viver, e tememos muito quanto ao seu futuro.
Outro ponto de seu carater falho é que nio
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gosta da Igreja, da Biblia e dos cristdos. Estd
sempre zombando de todos nés.

— Oh! — disse Frida — se é assim, direi ndo
e acabo jd com isto.

O restante da semana custou um pouco a
passar porque Frida estava ansiosa para ver-se
livre daquele fardo.

O sdbado chegou, e jd na hora do culto o
mocgo entrou, bem arrumado, elegante, de ca-
beca levantada. A tarde puderam conversar, e
Frida disse-lhe que pensara muito e até gosta-
ra dele, pois o achara lindo e educado. Mas nio
queria namorar agora, era muito jovem, e de-
sejava dedicar-se mais aos estudos. Mas o mo-
¢o ndo se deu por vencido. Inconformado, per-
guntou-lhe o que a deixava assim tdo apreensi-
va em ndo aceitar sua proposta de namoro.
“Nao”, disse ela, “‘acho cedo para dar-lhe uma
resposta. Preciso de tempo.”

O moco continuou a vir, trazendo-lhe pre-
sentes, e usando muitos argumentos convin-
centes, conseguiu o sim da bela Frida. O tem-
po foi passando, e Frida sonhava todos os dias
com o Gu. Enquanto o namoro prosseguia, evi-
tava conversar sobre isto com a D. Elisa, de
quem tomara conselho anteriormente.

Quanto mais o tempo passava, mais Frida
amava o Gu. Sonhava com o casamento, o lar
que teria, e no futuro seus filhinhos.

As juras de amor ditas um ao outro em
cada final de semana, eram motivadoras para
que a semana seguinte chegasse mais depressa.

O casal com o qual Frida morava conversou
com ela mais uma vez; alertando-a para o risco
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que corria. Mas agora Frida jd ndo tinha con-
di¢oes de rejeitar o amor que sentia por Gu.
Ouviu calada e nada respondeu. O casal perce-
beu entdo que a paixdo cegara os olhos da bela
jovem, e seu coracdo estava definitivamente
preso as propostas do irméo e cunhado.

Ap6s seis meses de noivado, veio o casamen-
to. A principio, durante uns trés meses, talvez,
Gu chegava cedo em casa e trazia o necessario
para as despesas do lar. Um dia chegou mais
tarde, avermelhado pela bebida em excesso e
xingou Frida pela primeira vez. Outras noites se
seguiram aquela, e assim sucessivamente.

Frida passou a ter vomitos e percebeu que
estava gravida. Surgiram muitas dificuldades,
alimentava-se mal, e passou a sofrer o despre-
20 e a zombaria do marido, especialmente quan-
do se refugiava na Igreja, junto aos irmaos,
que lhe davam carinho, apoio e ajuda.

Um dia, porém, tomou a decisdo de ndo ir
mais & Igreja. “Talvez assim meu marido me
aceite e nosso relacionamento melhore”, pen-
sou ela. Que nada! Piorou tudo de vez, pois
agora se sentia s6 no mundo e chorava e orava
muito, pedindo a Deus consolo e alivio para sua
dor, enquanto sempre pedia perdao por nao ter
dado ouvidos aos conselhos sabios da familia
amiga onde morara.

Teve a primeira filha e foi um horror, pois
as vizinhas é que a acudiram e ajudaram. Ficou
grévida outra vez, e nasceu uma segunda filha.
O sofrimento era intenso. Comiam mal e pas-
savam frio. Passava dias sem ver o marido,
jogador, beberrio e irresponsavel.
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Embora Frida tivesse consciéncia de sua
escolha mal feita, nunca se esqueceu de Deus.
Orava e chorava muito, mas a fé nEle era pre-
cioso tesouro que abrigava no coracio.

Um dia, ao amanhecer, Frida sentiu coceira
nos bracos e pernas. Alids, jd fazia algum tem-
Ppo que isto acontecia, mas nunca parara para
examinar melhor.

O sol batia em cheio na sala onde a porta
estava entreaberta. A comichdo voltou a inco-
moda-la, e ao olhar a pele detidamente, perce-
beu manchas arredondadas tomando varias di-
mensoes nos bracos, pernas e no corpo. Foi um
pouco assustada até a Saide Ptblica, e ao ser
examinada foi constatado que estava leprosa.
Nagquele tempo havia em Curitiba um sanaté-
rio de hanseniase instalado em Piraquara, on-
de os doentes separados da sociedade recebiam
tratamento adequado.

Frida teve que entregar as filhas a paren-
tes e amigos para delas cuidarem. No dia se-
guinte uma ambulancia veio apanhé-la em sua
casa, levando-a para a Clinica de Sdo Roque.

Frida chorou ao deixar as criancas, e sua
casa tao pobre e fria, e com uma mala e seus
poucos pertences foi levada para o leprossrio.

Quando menina, Frida desenvolveu em sua
sofrida vida, alguns talentos especiais: apren-
dera a tocar no piano e no 6rgao os hinos do
hindrio. Néo tinha técnica, mas tocava de ouvi-
do fazendo belos arranjos com os mesmos. Apren-
dera a fazer croché, trico, pintura em tecido,
costura, enfim, uma série de artes manuais que
foram muito uteis no retiro hospitalar.
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Chegando ao leprosario em Curitiba, Frida
achou-o um lugar trist{ssimo. Havia muitas se-
nhoras jovens, outras de mais idade, sentadas
cada uma num canto, com os olhos perdidos no
vazio, deixando a doenga consumi-las sem ne-
nhuma reacio de vida ativa, como se a morte
fosse o unico bem a ser esperado.

Frida foi o raio de sol que penetrou naquele
lugar. No primeiro sdbado, organizou uma Es-
cola Sabatina e ensinou-as a cantar. Gradual-
mente passou a desenvolver ali um centro de
trabalhos manuais: ensinou as mulheres a ocupar
as maos fazendo bicos de croché em panos de
pratos, pintura em tecidos, e todos os dias rea-
lizava um ensaio ao redor de um 6rgiao doado
pelos irmaos da Igreja Central de Curitiba. Fri-
da passou a maior parte de sua vida no Sana-
torio. A maior parte das outras leprosas apren-
deram a amar a Jesus e muitas foram batiza-
das pelo trabalho realizado por Frida.

Um dia, porém, Frida teve alta. Estava cura-
da, embora tivesse perdido parte dos dedos dos
pés e maos. Tantos anos ficara ali, que ndo
sabia bem para onde ir. Mas acharam uma fi-
lha ja casada, de Frida, que se dispds a vir
busca-la e leva-la para morar consigo. Veio o
dia e a filha surgiu, agora moca feita e bonita.
Entre ldgrimas se deu o encontro entre elas e
a despedida do sanat6rio.

Frida, por coincidéncia, foi morar na mes-
ma casinha que deixara 30 anos antes, pois a
filha morava bem perto dessa casa. Ali Frida
sentia-se deslocada, muito s6, envelhecida, can-
sada, mas fazia trabalhos bonitos de croché e
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tricd. Um dia, orou ao Senhor, como sempre
fazia, e pensou que era mais feliz 14 no leprosa-
rio do que em sua propria casa, tdo isolada,
porque 14 sentia-se ttil, ajudando e animando
as demais pessoas. Diga-se de passagem que
quando Frida saiu do leprosdrio foi um choro
geral. Foi como se o sol saisse, a noite baixasse
e a escuriddo prosseguisse sem nunca acabar.

Em sua casa, uma manhd, Frida examina
as maos, os bracos, as pernas e descobre a
volta das mesmas manchas que vira pela pri-
meira vez muitos anos atras.

Vindo a filha visitd-la, o que fazia com fre-
quéncia, Frida mostrou-lhe as manchas pelo
corpo. Levada ao médico, retorna ao antigo
lar, ou seja, o sanatério.

Ali viveu por mais cinco anos, servindo as
outras, realizando a Escola Sabatina, cantando
hinos com arranjos, com o pequeno grupo de
mulheres que ali ainda permaneciam.

“Voltou nosso raio de sol”, diziam todas em
coro, enquanto retomavam seus trabalhos ma-
nuais.”

Frida, embora houvesse sofrido muitos re-
veses na vida, nunca abandonou a fé em um
Deus amordvel que sempre cuida de nés. J4
idosa e fraca, antes de fechar os olhos, excla-
mou: “Eu sei que o meu Redentor vive, e por
fim Se levantard; mesmo que o meu corpo
seja carcomido pela lepra, morrerei crendo
em Seu nome e um dia Ele me ressuscitar,
com a pele limpa. E assim com a minha pré-
pria identidade, verei e néo somente verei,
mas louvarei ao Senhor.”
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