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 HISTÓRIAS PARA AQUECER O CORAÇÃO DAS MULHERES 

O AMOR SÃO AS AVÓS 
ERMA BOMBECK Apresentada por Tonette Holle 

 
 

Uma criança pequena, que mora na minha rua, estava curiosa sobre 
avós e isso me fez pensar que, para uma criança, elas são uma espécie de 
aparição inexplicada, sem descrição de tarefas e com poucas credenciais. 
Parecem apenas fazer parte do cenário. 

Esta história, então, é para os pequenos que querem saber o que são as 
avós. 

Você sempre pode contar com uma avó para comprar todos os seus 
doces, sementes de flores, os cartões mais bonitos da papelaria, fita adesiva 
de bichinhos, estojo novo, amendoim torradinho e dez tíquetes para andar de 
pônei. (Também uma caixa de bala puxa-puxa, se sua avó ainda tem dentes 
fortes.) Avós ajudam você a lavar a louça, quando é a sua vez. 

Assistem por três horas a uma comédia grega se o neto está atuando e 
ficam imaginando como é que Aristófanes teve tempo de escrever peças se 
ele era casado com Jackie Onassis. 

São as únicas babás que não cobram extra depois da meia-noite - ou 
melhor, que nunca cobram nada nem antes, nem depois da meia-noite. 

Avós compram os presentes que sua mãe diz que você não precisa. 
Chegam três horas mais cedo para o seu batismo, a sua formatura e seu 

casamento porque querem se sentar num lugar de onde possam ver tudo. 
Fingem que não o reconhecem sob a fantasia da festa de Halloween. 
Avós o adoram quando você é um bebê careca, mesmo quando se torna 

um pai careca e também o adoram com todo o cabelo entre essas duas fases. 
Uma avó vai colocar um suéter em você quando ela estiver com frio, 

alimentá-Io quando ela está com fome e colocá-Io na cama quando ela estiver 
cansada. 

Vai morrer de orgulho ao vê-la nas apresentações de balé, não importa 
que você esteja lá no fundo do palco, atrás de outras trinta garotas. 

Avós vão emoldurar o desenho que você fez da própria mão e colocá-Io 
num lugar de destaque na sua sala de visitas estilo mediterrâneo. 

As avós são aquelas que põem um dinheiro escondido na sua mão um 
pouco antes do Dia das Mães. 

Que ajudam você com seus botões, zíperes e laços de sapato e que não 
têm nenhuma pressa em ver você crescer. 

Quando ainda é um bebê, as avós vão ver se você está chorando 
exatamente quando está no maior sono. 

Quando um neto diz: "Vovó, como é que pode você não ter nenhum 
filho?", ela segura a vontade de chorar. 


