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POR QUE OS MENINOS GOSTAM DE MENINAS 
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Certo dia, enquanto lia meus e-mails, abri um daqueles que fazem a gente 
ficar apertando a setinha para baixo durante uma eternidade até chegar à 
mensagem, que foi enviada para centenas de pessoas. 

Bem, eu normalmente apago esse tipo de mensagem. Mas aquela me 
intrigou. Chamava-se "Alguns Motivos Pelos Quais Meninos Gostam de Meninas". 
As instruções diziam para ler a lista, fazer acréscimos e enviá-Ia a, pelo menos, 
vinte e cinco pessoas. Se você não a passasse adiante, teria azar no campo 
amoroso. 

Mas, se a mandasse para vinte e cinco pessoas ou mais, receberia como 
prêmio toda a felicidade do mundo no amor. 

Depois de ler os motivos pelos quais meninos gostam de meninas, tive uma 
ideia. Se eu conseguiria ter toda a felicidade do mundo no amor mandando 
aquele e-mail para vinte e cinco pessoas, imagine só a sorte que teria se o 
mandasse para milhões de pessoas! 

Por isso, resolvi escrever para este livro, na esperança de conseguir a 
perfeição conjugal graças a cada um de vocês que ler isto: 

 
ALGUNS MOTIVOS PELOS QUAIS MENINOS GOSTAM DE MENINAS 
 
1 - O cheirinho delas é sempre gostoso, mesmo que seja só xampu. 
2 - O jeito que elas têm de sempre encontrar o lugarzinho certo em nosso 

ombro. 
3 - A facilidade com a qual cabem em nossos braços. 
4 - O jeito que têm de nos beijar e, de repente, fazer o mundo ficar 

perfeito. 
5 - Como são encantadoras quando comem. 
6 - Elas levam horas para se vestir, mas no final vale a pena. 
7 - Porque estão sempre quentinhas, mesmo que esteja fazendo trinta 

graus abaixo de zero lá fora. 
8 - Como sempre ficam bonitas, mesmo de jeans, camiseta e rabo-de-

cavalo. 
9 - Aquele jeitinho sutil de pedir um elogio. 
10 - Como ficam lindas quando discutem. 
11 - O modo que têm de sempre encontrar a nossa mão. 
12 - O brilho nos olhos delas quando sorriem. 
13 - Ouvir a mensagem delas na secretária eletrônica logo depois de uma 

briga horrível. 
14 - O jeito que têm de dizer "Não vamos brigar mais, não...", embora você 

saiba que dali a uma hora... 
15 - A ternura com que nos beijam quando lhes fazemos uma delicadeza. 
16 - O modo de nos beijarem quando dizemos "eu te amo". 
17 - Pensando bem, só o modo de nos beijarem já basta... 
18 - O modo que têm de se atirar em nossos braços quando choram. 
19 - O jeito de pedir desculpas por terem chorado por alguma bobagem. 
20 - O fato de nos darem um tapa achando que vai doer. 
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21 - O modo com que pedem perdão quando o tapa dói mesmo (embora 
jamais admitamos que doeu). 

22 - O jeitinho de dizerem "estou com saudades". 
23 - As saudades que sentimos delas. 
24 - A maneira que suas lágrimas têm de nos fazer querer mudar o mundo 

para que nada mais lhes cause dor. 
 
E no entanto, quer você as ame, as odeie, queira que morram ou saiba que 

morreria sem elas... não importa. Depois que elas entram em sua vida, mesmo 
que para o resto do mundo não signifiquem nada, tornam-se tudo para nós. 
Quando olhamos em seus olhos, quando podemos adivinhar seus pensamentos e 
dizer milhões de coisas sem emitir um único som, o mundo fica iluminado e 
sabemos que nossas vidas foram completamente transformadas. 

Nós as amamos por um milhão de motivos. Não é coisa da mente e sim do 
coração. Um sentimento. O mais forte que existe. 


